[image: image1.png]Sqint-Petersbur_g



   “Профсоюзная Туристская Компания”

   Россия,190098, г.Санкт-Петербург, ул. Галерная, д.22,оф.22.  

                   Тел. +7(921)945-01-61, +7(812)312-96-24.

                              Тел./факс +7(812)571-8460.

            e-mail: nsproftour@yandex.ru

Санаторий «Истра» Московская обл.. с. Лучинское

Расположен в 42 км от Москвы, в северо-западном направлении, в окрестностях Ново-Иерусалимского монастыря, в 5 км от города Истра. Здравница занимает территорию бывшей дворянской усадьбы Покровское-Рубцово на живописных берегах реки Малая Истра. Санаторий состоит из двух корпусов на 400 мест: 7-ми этажного корпуса № 8 (оборудован лифтами) и 4-х этажного корпуса № 6 (без лифта). Корпуса соединены теплыми переходами со столовой, бассейном и лечебным корпусом.

Размещение: 4-х этажный корпус № 6 (без лифта).

· 1-но местный 1-но комнатный стандарт – санузел , душ, ТВ, холодильник, электрочайник;

· 2-х местный 1-но комнатный стандарт - две раздельные кровати, санузел, душ, ТВ, холодильник, электрочайник;

· 2-х местный 2-х комнатный номер полулюкс - двуспальная кровать или две раздельные кровати, санузел, душ, ТВ, холодильник, электрочайник.

7-ми этажный корпус № 8 (оборудован лифтами). 

· 1-но местный 1-но комнатный стандарт - кровать, санузел, душ, ТВ, холодильник;

· 2-х местный 1-но комнатный стандарт - две раздельные кровати, санузел, душ, ТВ, холодильник;

· 2-х местный 2-х комнатный номер полулюкс - две раздельные кровати, санузел, душ, ТВ, холодильник, электрочайник.

Во всех номерах стандарт дополнительное место – раскладушка.

Питание: 3-х разовое по системе «шведский стол».

Профиль: заболевания сердечно-сосудистой и нервной систем, опорно-двигательного аппарата, органов пищеварения, гинекологические заболевания.

Лечебная база: бальнеотерапия; физиотерапевтическое отделение, УЗИ-диагонстика, вакуумная терапия, магнитотерапия, ингаляторий, теплолечение (озокерит), групповая психотерапия. 

Методы лечения: ванны (морские, йодобромные, скипидарные, хвойные, вихревые, жемчужные, подводный душ-массаж, циркулярный душ) , синусоидальные модулированные токи, электросон, дарсонвализация, индуктометрия; «Лимфавижин» (для электростимуляции и очистки лимфатической системы), вакуумная терапия, магнитотерапия, ингаляции, теплолечение (озокерит), групповая психотерапия. В санатории имеется собственный источник минеральной воды, которая используется для лечения заболеваний печени и желудочно-кишечного тракта, нарушений обмена веществ.

Пляж, водоем: река Малая Истра.

Дети: принимаются с 3-х лет.

Инфраструктура: сауна, бар, караоке, библиотека, автостоянка, магазин, почта, экскурсионное обслуживание.

Спорт: бассейн (20 м), тренажерный зал, зал для настольного тенниса, волейбольная площадка, футбольное поле, прокат спортивного инвентаря,

Для корпоративных клиентов: танцевальный и киноконцертный залы (на 300 мест), зал для совещаний (на 30 мест), три комнаты переговоров (на 30 мест).

Расчетный час: заезд 18:00 (к ужину), выезд после обеда. 

В стоимость входит: проживание, 3-х разовое питание, пользование бассейном, лечение (для путевок с лечением).

Документы: 

· для взрослых - российский паспорт, путевка, медицинский страховой полис, справка для бассейна, для лечения – санаторно-курортная карта; 

· для детей – свидетельство о рождении, справка об эпидокружении и сведения о прививках, справка для бассейна, для лечения – санаторно-курортная карта.

Проезд: 

· автомобилем: по Новорижскому шоссе , второй поворот на Истру (на 57-м км), за посёлком Пионерский поворот налево по указателю «Санаторий «Истра»; по Волоколамскому шоссе: через г. Истра, мимо станции «Ново-Иерусалимская», на 61-ом км поворот налево по указателю «Санаторий «Истра», перед поселком Пионерский поворот направо; 

· электропоездом: с Рижского вокзала (или от ст. метро «Тушинская», ст. метро «Дмитровская») до ст. «Ново-Иерусалимская» , далее автобусом «Санаторий «Истра» (по расписанию) или рейсовым автобусом № 25 (Котово) до остановки «Посёлок Пионерский».

Адрес: Московская область, Истринский район, с. Лучинское.

